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Uvod

Pravni uprava dobrovolnd sterilizace v Evropé vznikd od 70. let, kdy dochazi
k pfijimani zakont, které sterilizaci jako zdravotni zdkrok sméfujici k trvalé neplodnosti
zadatele legalizuji jako jednu z moznych antikoncep¢nich metod. Pfistup jednotlivych statt
k apravé dobrovolné sterilizace se 1iSi. Ne&které =z evropskych zemi, typicky zemé
Skandinavie, piijimaji zvlastni specializované zakony. Jiné zemé& naopak pouze novelizaci
stavajicich zdkonl zakotvuji mozZnost podstoupit sterilizaci na zaklad¢ Zadosti, popt. za
stanovenych podminek. Typicky je tato nova uprava zafazovana v rdmci zakonli o vefejném
zdravi. Nékteré zemé naopak vyslovnou upravu dobrovolnych sterilizaci Zen v pravnich
fadech neobsahuji, pfesto k jejich vykonim v medicinské praxi bézn€¢ dochézi. Typickym
ptikladem je Nizozemsko, ve kterém je podle statistickych tidaji sterilizovéna cca jedna
tietina dospélého obyvatelstva'.

Jednotlivé pravni Gpravy se lisi také v mife svobodné viile zadatelky o sterilizaci, kdy
nekteré staty ponechavaji moznost volby tohoto zakroku zcela na viili zeny a nepodminiuji ji
zadnymi dal$imi podminkami ¢i zdravotnimi indikacemi. Naopak jiné pravni fady vazou
moznost provedeni takového zdkroku na splnéni dalSich podminek, napt. souhlas zvlastnich
zdravotnich komisi, ale také souhlas manzela i partnera, ¢i jiz vySe zminéné zdravotni

indikace, pocty déti ¢i veék zadatelky.

Ceska republika

Obecnym vychodiskem pravni upravy sterilizace je u nas zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci
o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich predpisti. Ten ve své tfeti ¢asti v ustanoveni o tzv. jinych
vykonech v § 27 stanovi, Ze ,,sterilizace se smi provést jen se souhlasem nebo na vlastni
zadost osoby, u niz ma byt sterilizace provedena, a to za podminek stanovenych ministerstvem

I3

zdravotnictvi.” Provadécim ptedpisem, ktery tyto podminky upravuje, je Smérnice
Ministerstva zdravotnictvi ¢. LP-252.2 z 19.11.1971, ve znéni pozdé&jSich ptedpisii, ktera
soucasn¢ vymezuje definici sterilizace jako ,,/ékarského vykonu, ktery zabranuje plodnosti,
aniz jsou odstranény nebo poskozeny pohlavni zlazy.“ Smérnice pfipousti dobrovolnou
sterilizaci u zen, tedy na zdravych pohlavnich organech Zeny, jen ve stanovenych piipadech.

Témi jsou podle § 2 smérnice situace, kdy by té¢hotenstvi nebo porod vazné ohrozily zivot

"' Uzel, R.: Sterilizace: Trvala neboli chirurgicka antikoncepce. Dostupné z:
http://www.medicina.cz/odborne/clanek.dss?s_id=2460&s_ts=40458.516087963
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zeny nebo ji zpisobily trvalou a tézkou poruchu zdravi, kdy zena trpi chorobou, ktera by
ohrozovala télesné ¢i dusevni zdravi jejich déti, jestlize manzel Zeny trpi chorobou, kterd by
ohrozovala zdravi jejich déti a nehodla tento zakrok podstoupit a pokud Zena spliuje
podminky pro umélé preruseni téhotenstvi ze zdravotnich divodd. Seznam indikaci, které
mohou byt divodem k provedeni sterilizace upravuje piiloha této smérnice, pficemz o tom,
zda je sterilizace indikovéana rozhoduje bud’ 1¢kat pacientky nebo zvlastni 1ékarska sterilizacni
komise. O sterilizaci Zada pisemné osoba, u které¢ ma byt tento zdkrok proveden nebo s jejim
souhlasem osetiujici 1¢kar, pticemz zadost musi byt fadné odiivodnéna. Na zakladé zadosti
zajisti predseda sterilizacni komise vySetfeni zadatelky a komise povoli sterilizaci, jestlize
vySetienim zjisti, Ze je sterilizace indikovana. O kazdém projednani sterilizace se potizuje
protokol, odborné posudky c¢lent sterilizacni komise a také zaznam o prubchu jednani
s rozhodnutim.

Piilohou této smérnice je stanoveni seznamu indikaci, které mohou byt divodem
k provedeni sterilizace. Jsou jimi pfilohou konkrétné¢ uréené nemoci srdce a cévniho systému,
plic, ledvin a mocovych cest, travicitho Ustroji, nemoci pfemény latkové, nemoci krevni,
nemoci zlaz s vnitini sekreci, nemoci nervové soustavy, nemoci duSevni, nemoci ktize, kosti,
kloubti a svalstva, a také nemoci o¢ni a nemoci sluchu. Cl. XIV. piilohy vymezuje tzv.
porodnicko-gynekologické indikace, kdy stanovi, Ze sterilizace je indikovdna pii a po
opakovaném cisatském fezu, pokud je indikovan z pficin, které se pravdépodobné budou
opakovat pfi pfipadném dalSim t¢hotenstvi a Zena si nepieje vystavovat se dalSimu porodu
cisaiskym fezem. Dale je sterilizace indikovana také pii opakovanych komplikacich
téhotenstvi, porodu a Sestined¢li, kdy by dalsi téhotenstvi bylo spojeno s velkym nebezpecim
pro zdravi nebo Zivot Zeny. Mezi porodnicko-gynekologické indikace spada také vétsi pocet
déti, u Zen do 35 let jsou to alespon Ctyfi déti, u zen ve véku nad 35 let alespon tii déti. Jako
posledni uvadi seznam indikace genetické.

Jak vyplyva z vyse zminéného, dobrovolna sterilizace v Ceské republice je vazana na
udéleni souhlasu zvlastni sterilizaéni komise na zdklad& vySetfeni pacientky, a to pouze ve
zvlastnich smérnici stanovenych pfipadech. Problémem pravni uUpravy je navic jeji

neaktualnost, pochazi jiz ze Sedesatych a z pocatku sedmdesatych let.

Dansko

Dansko patfi mezi jednu ze zemi, které k ipravé sterilizaci pfistoupily piijetim

zvlastniho zékona jiz v 70. letech. Tim je zédkon €. 318 z 13. Cervna 1973, o sterilizaci a

Prace slouzi vyhradné pro poslance a senatory Parlamentu Ceské republiky. Zvefejiiovani je mozné jen se
souhlasem Parlamentniho institutu a autora.



P15.314 5

kastraci (Bekendtgorelse af lov om sterilisation og kastration®), ve znéni pozdg&jich piedpist,
a také vyhlaska ¢. 14 z 10. ledna 2006, o sterilizaci, kastraci a zméné pohlavi (Bekendtgorelse
om sterilisation og kastration, herunder med henblik pa konsskifte’). Sterilizaci zakon
upravuje ve své kapitole druhé, kdyz stanovi obecné pravidlo, ze sterilizaci miize podstoupit
jakakoliv osoba zijici v Dansku starsi 25 let. Zakon umoznuje sterilizaci také zendm mladSim
25 let ze zdravotnich diivodl a to i1 bez zvlaStniho souhlasu lékare, pokud by piipadné
téhotenstvi ptfedstavovalo ohroZeni zivota Zeny nebo vazné a trvalé poskozeni jejiho
fyzického nebo psychického zdravi, pokud je takové mozné ohrozeni, resp. poSkozeni
dostatecné 1ékatsky podlozeno.

Pokud nejsou naplnény vyse zminéné podminky, mize podle § 4 zadatelka pozadat o
povoleni ke sterilizaci, jestlize vzhledem ke genetickym predispozicim jejim ¢i jejiho manzela
¢i partnera, existuje nebezpec¢i vazného fyzického ¢i psychického poskozeni zdravi ptipadné
narozeného ditéte. Dale také, jestlize zadatelka, jeji manzel ¢i partner je vzhledem k duSevni
chorobé¢ ¢i jinému psychickému ¢i fyzickému onemocnéni nezpiisobily starat se o narozené
dité, ale také z ptipadnych ekonomickych a socialnich ditvoda s ohledem na finan¢ni, socidlni
a bytovou situaci rodiny, pocet déti apod. Pfi posuzovani zadosti zeny z téchto divoda zakon
stanovi povinnost zohlednit predevsim otazku toho, zda jsou tyto diivody trvalé povahy a zda
pro danou Zenu neexistuje jina vhodnéjsi antikoncepéni metoda. Sterilizace osob mladsich 18
let mize byt povolena jen za mimoiadnych okolnosti. Tyto Zadosti jsou posuzovany ve
zvlastni konzultacni proceduie podle zdkona o potratech (lov om svangerskabsafbrydelse).

Statistické udaje uvadi, ze napt. v roce 1995 bylo v Dansko sterilizovano 4815 Zen,

pricemz ve vékové skuping Zen 35-45 let to bylo sedm Zen z tisice”.

Finsko

Finsko pfistoupilo k upravé sterilizaci prostfednictvim zvlastniho zékona, kterym je
zékon z 24. dubna 1970, o sterilizacich (Steriloimislaki’), ve znéni pozd&jsich predpisa.
Tento zdkon umoziluje provedeni sterilizace na zadost pacientky za zdkonem stanovenych
podminek. Tyto podminky vymezuje v ustanoveni § 1 zdkona, kdyz stanovi, zZe sterilizace

se provede na zadost, jestlize zZena porodila alespon tfi déti nebo pokud sama ¢i se svym

* Bekendtgorelse af lov om sterilisation og kastration. Dostupné z:
https://www.retsinformation.dk/forms/R0710.aspx?id=59266

* Bekendtgorelse om sterilisation og kastration, herunder med henblik pa konsskifte. Dostupné z:
https://www.retsinformation.dk/forms/R0710.aspx?id=10133

* Recent fertility trends in Denmark — A Discussion of the Impact of Family Policy in a Period with Increasing

Fertility. Dostupné z: http://www.abortnet.dk/files/filer/Recent%20Fertility%20Trends%20in%20Denmark.pdf
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partnerem nebo manzelem vychovava alesponi tii nezletilé déti, dale jestlize dosahla veéku
alespoit 30 let nebo pokud by pfipadné té€hotenstvi vazn¢ ohroZovalo jeji zdravi a Zivot.
Provedeni sterilizace jako formy antikoncepéniho zakroku na Zadost je mozné také tehdy,
pokud ostatni antikoncep¢ni metody nepfipadaji u dané pacientky v uvahu, pokud je zde
riziko vazné nemoci nebo vady narozeného ditéte, pokud jeji zdravotni stav popt. jiné
okolnosti vyrazné omezuji jeji moznosti péce o dit¢ a také pokud pacientka trpi pocitem
opacné sexualni pfislusnosti a trvale Zije v opacné (cilové) sexualni roli. V ptipadé mentalni
neschopnosti pacientky pochopit vyznam a dusledky zakroku sterilizace je v rozhodovani
zastoupena opatrovnikem. Osoby mladsi 18 let nesmi byt sterilizovany, jestlize pro to nejsou
naplnény zavazné davody podle tohoto zakona. Lékat pacientky mé informacni povinnost o
vyznamu a dusledcich sterilizace a o jinych vhodnych prostfedcich antikoncepce, kterd se
vzdy vztahuje i na manzela Zadatelky, pokud je vdana. Zakon vSak nestanovi poZzadavek
souhlasu manzela zadatelky s provedenim sterilizace.

Provedenti sterilizace na zakladé Zadosti je podminéno souhlasem Iékaie, pokud jde o
sterilizaci Zeny, kterd dosahla 30 let véku nebo Zeny, kterd ma jiz alespon tfi déti. V ptipadé
sterilizace provadéné z divodi mozného ohrozeni Zzivota a zdravi pacientky v piipadé
téhotenstvi, v pfipadé nemoznosti aplikace jiné antikoncepcni metody a v piipad¢é zadosti o
sterilizaci z diivodu transsexuality, je steriliza¢ni zakrok proveden na zéklad¢ souhlasného
stanoviska dvou lékati. Sterilizace provadéna z divodd socidlnich, z divodi moZného
zdravotniho poskozeni narozeného ditéte a v pfipadé sterilizace nezletilych osob je nutny
souhlas Narodni zdravotni rady. V pfipadé¢ negativniho rozhodnuti lékate, resp. lékait
posuzujicich zadost pacientky zakon zavadi moznost odvolani k Narodni zdravotni rad¢. Ta
v takovém pfipadé rozhoduje bez zbyte¢ného odkladu a proti jejimu rozhodnuti se nelze

odvolat.

Francie

Francie zafadila pravni upravu dobrovolné sterilizace do zdkona ¢. 2001-558,
o vefejném zdravi (Code de la santé public®), ve znéni pozdgjsich predpisi. Podle ustanoveni
¢asti druhé zakona upravujici zdravi rodiny, matky a ditéte je provedeni sterilizace umoznéno
na zéklad¢ zadosti pacientky ve zdravotnickém zafizeni na zdklad¢ konzultace s lékarem.

V ramci této konzultace ma 1€kat povinnost informovat pacientku o zdravotnich rizicich, ktera

> Steriloimislaki. Dostupné z: http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1970/19700283
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zakrokem podstupuje, o dopadech provedené sterilizace a poskytnout ji tyto informace
pisemné. Sterilizace miiZze byt provedena az po uplynuti zdkonné ¢ekaci ctyifmé&sicni lhity od
uvodni konzultace a to na zakladé pisemného potvrzeni vile zadatelky o podstoupeni
takového zakroku. Zavedenim takto urCené lhity dava zékonodarce pacientce moznost
dostate¢né zvazit povahu a disledky takového zdkroku a zena je opravnéna kdykoliv sviij
souhlas se sterilizacnim zakrokem odvolat. Lékat je oprdvnén odmitnout zddost o provedeni
sterilizace, musi vSak o tom informovat pacientku jiz na prvni konzultaci.

Clanek L 2123-2 zakona pak dopliiuje pravni Upravu ustanovenim o sterilizaci osob
mentalné nezpisobilych, trpicich dusevni poruchou & chorobou. Zadost o rozhodnuti o
sterilizaci takové osoby podava k soudu bud’ osoba samotna, jeji rodice Ci opatrovnici. Soudce
musi pfed rozhodnutim o z&dosti vzdy vyslechnout dotcenou osobu a jestlize je schopna
vyjadfit svou vuli, musi se soud vzdy snazit dosdhnout jejiho souhlasu, resp. akceptovat jeji
nesouhlas a vzit jeji vili do tivahy. Tato obecnd ustanoveni jsou doplnéna ¢l. R 2123-1 an.,
ktera stanovuji podrobnosti fizeni pfed soudem o rozhodnuti o sterilizaci mentalné

nezpusobilé osoby.

Némecko

Némecky pravni fad vyslovné neupravuje ptipustnost dobrovolnych sterilizaci na
zaklad¢ Zadosti pacienta. Dobrovolnou sterilizaci mohou podstoupit pouze zletilé osoby,
sterilizaci nezletilych osob zakazuje némecky ob&ansky zakonik (Biirgerliches Gesetzbuch)” v
§ 1631c, kdyz stanovi, Ze neni piipustnd ani v piipad¢ souhlasu rodi¢t ¢i nezletilé osoby
samotné. Moznost podstoupit sterilizaci na zéklad¢ vlastni zadosti je tak dovozovana
prostiednictvim vykladu a zejména také z judikatury némeckych soudt. Spolkovy soudni
dvir v pravni vété zasadniho rozhodnuti BGHZ 67, 48 (VI, ZR 68/75) v otazce dobrovolné
sterilizace konstatoval, ze ,,lékar, ktery sterilizuje 34letou zenu a matku tri deti, pokud si to
preje, protoze nechce mit zZadné dalsi dité, nejednd protipravne.“ Z tohoto rozhodnuti

vyplyvd, Ze zmedicinskych a socidlnich diivodi je dobrovolna sterilizace v Némecku

dovolena, i kdyZ explicitni upravu némecky pravni ¥ad neobsahuje®. Podle dalsiho

% Code de la santé public. Dostupny z: http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do:jsessionid=E8 A 1E66EE
3330F624492EECEE1309A85.tpdjo05v_1?cidTexte=LEGITEXT000006072665&dateTexte=20110504

7 Biirgerliches Gesetzbuch. BGB. Dostupné z: http://www juris.de/jportal/portal/t/ 1 kf5/page/jurisw.psml?
doc.hl=1&doc.id=BJNR001950896%3 Ajuris-0&documentnumber=1&numberofresults=2646&sho
wdoccase=1&doc.part=R &paramfromHI =true#focuspoint

¥ Creifelds, C. Rechtsworterbuch. Miinchen: C.H. Beck, 2000, str. 1243
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zrozhodnuti némeckych soudti, konkrétné rozhodnuti BGHZ 76, 259 je dobrovolna
sterilizace ptipustnd i z jinych nez ve vyse citovaném rozhodnuti zminénych divoda.
Vyslovnou pravni upravu sterilizaci obsahuje obcansky zakonik pouze v piipadé
sterilizaci osob, které jsou v opatrovnictvi, a to v ustanoveni § 1905 zékona. Tyto osoby
mohou byt sterilizovany, pokud samy nemohou projevit souhlas, jen se souhlasem
opatrovnika, ktery jej mize ud¢€lit pouze za podminek stanovenych zakonem. Tento souhlas
navic vyZaduje schvéleni opatrovnickym soudem, pfi¢emz sterilizace mize byt provedena az

po uplynuti lhiity dvou tydni po nabyti u¢innosti dané¢ho rozhodnuti.

Norsko

Norsko legalizovalo sterilizaci jako jednu z metod antikoncepce spolu s ostatnimi
skandinavskymi zemémi v 70. letech. DoSlo ktomu zdkonem ¢&. 1977-06-03-57,
o sterilizacich (Lov om sterilisering’), ve znéni pozd&jsich piedpisti. Oproti ptivodni pravni
upravé omezené na provadéni sterilizaci predevSim ze zdravotnich divodi, zavadi zdkon
nové pojeti sterilizace zalozené na vili pacientky. Zakon o sterilizaci upravuje pouze
dobrovolnou sterilizaci, sterilizaci provadénou z 1ékatskych diivodi upravuje zvlastni zakon.

Zakon stanovi moznost dobrovolné sterilizace osobam Zzijicim v Norsku, pficemz tento
zakrok podminuje dosazenim alespon 25 let. Osobam, které nedosahly této vékové hranice,
muze byt povolena sterilizace na zaklad¢ Zadosti v pifipadé, Ze by téhotenstvi ¢i porod
pfedstavovalo zavazné riziko pro Zivot ¢i fyzické a psychické zdravi zeny nebo pokud by
ditéti hrozilo vazné onemocnéni ¢i zdravotni poskozeni. Dale miize byt sterilizace povolena
ze socialnich davodi, kdy by pfipadna péce o dité zenu postavila do mimoradné obtizné
finan¢ni a Zivotni situace nebo pokud ze zdravotnich, dusevnich ¢i jinych divodi neni Zena
schopna poskytnout ditéti adekvatni péci. Sterilizaci osob mladsich 18 let pak zakon povoluje
jen ze zvlasté zavaznych duvodii.

Zadost o sterilizaci podava osoba, jiz se sterilizaéni zakrok tyka. V ptipadé osob
trpicich zadvaznou duSevni chorobou, poruchou ¢i mentalni retardaci, pro kterou pacientka
neni sama schopna zvazit povahu a disledky takového zékroku, podava Zadost o sterilizaci
jeji opatrovnik. Pokud jde o osoby mladsi 25 let ¢i osoby mentalné nezpusobilé, je
s provedenim sterilizace nezbytny vzdy i1 souhlas zdkonného zastupce nebo ustanoveného

opatrovnika.

? Lov om sterilisering. Dostupné z: http://www.lovdata.no/all/nl-19770603-057.html
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Zadost o sterilizaci se podava lékafi pacientky, popt. jinému lékafi &i 1ékatskému
zatizeni, které 1ékai doporuci. V piipadé Zadosti o sterilizaci osob mladSich 25 let se tato
zadost podava lékati nebo 1¢karské sterilizacni komisi podle § 6 zdkona. Pokud podal Zzadost o
sterilizaci osoby jeji opatrovnik z diivodu neschopnosti posoudit jeji vyznam a dusledky,
povoli sterilizacni rada sterilizaci pouze v piipadé, ze jde v daném piipadé o nejvhodnéjsi
zpusob, jak zabranit t¢hotenstvi. Lékaf, popt. sterilizacni lékaiskd komise mé povinnost
informovat pacientku o povaze zdkroku, o rizicich a lékafskych disledcich a o jinych
vhodnych metodach antikoncepce. Lékar provadéjici tento zakrok ma povinnost ujistit se, Ze
tyto informace byly pacientce poskytnuty. Jako poradni orgdn pro otdzky sterilizace je
jmenovana Sterilizacni rada (Steriliseringsradet), ktera se sklada z péti ¢lenti, pficemz jejim
pfedsedou vzdy musi byt 1€kat a déle je tvofena dal$imi ctyfmi Cleny, pficemz alespon jednim
z nich musi byt soudce a alespon dva dal§i musi byt 1¢kafi. V kazdém uzemné samospravném
celku se pak zfizuje vlastni tfi¢lenna sterilizaéni komise (Steriliseringsnemnd) rozhodujici o
zadostech o sterilizaci, pficemz odvolacim orgdnem proti jejimu rozhodnuti je Sterilizacni

rada statu.

Portugalsko

Portugalska pravni tprava dobrovolné sterilizace je obsazena v zdkoné ¢. 3/84, o
sexualni vychové a planovani rodi¢ovstvi (Educacao sexual e planeamento familiar'®), ve
znéni pozd¢jsich predpisii. Napt. v roce 1988 bylo v Portugalsku sterilizovano cca 3,6% Zen a
0.3 % muzi''. Zakon o sexualni vychové a planovani rodicovstvi upravuje dobrovolnou
sterilizaci ve svém Clanku 10 (Esterilizacao voluntaria), ktery stanovi, Ze sterilizaci muze
podstoupit osoba, kterd dosahla 25 let, a to na zdklad¢ podepsané¢ho pisemného prohldseni
obsahujiciho nepodminény informovany souhlas se zakrokem, informace o povaze a
disledcich provedené sterilizace, jakoz i oznaeni totoznosti a podpisu lékate, ktery byl
pozadan o provedeni zakroku. Pozadavek ve€kové hranice 25 let nemusi byt naplnén
v piipad¢, ze provedeni sterilizace je nezbytné ze zdravotnich diivodi, pficemz zikon tyto
divody blize nespecifikuje. Zakon tak stanovi moznost pozadavku provedeni sterilizace
vyslovné na zaklad¢ projevené vile pacientky a nevaze ji na souhlas zadné dalsi osoby ¢i na
1ékatské rozhodnuti nebo potvrzeni. Zakon o sexudlni vychové a planovani rodicovstvi je

v souladu s ¢l. 17 doplnén podzakonnou pravni Gpravou.

!9 Lei educacao sexual e planeamento familiar. Dostupné z:
http://juventude.gov.pt/MigratedResources/461000/461011_Lei3_84.pdf
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Rakousko

Rakousko v ramci Gpravy zdravotnického prava neupravuje vyslovné pravo pacientek
pozadovat provedeni sterilizatniho zékroku jako formu antikoncepcni metody. Pfistoupilo
k feSeni této otazky formou negativniho vymezeni prostfednictvim rakouského trestniho
zékona, tj. zakona z 23. ledna 1974 (Strafgesetzbuch’®), ve znéni pozdg&jich piedpist. V § 90
zakon upravuje otdzku souhlasu poskozeného v pfipad¢ spachaného trestného c¢inu. Tak
stanovi, Ze ublizeni na zdravi nebo ohroZeni télesné bezpe€nosti neni protipravni, jestlize
poskozena ¢i ohrozZena osoba s takovym jednanim souhlasi a toto poskozeni ¢i ohrozeni samo
0 sob¢ neni vrozporu s dobrymi mravy. Odstavec druhy pak konkrétné specifikuje, Ze
sterilizace provedené lékafem se souhlasem dané osoby nejsou protipravnim jednanim, pokud
osoba poskytujici souhlas dosahla alesponi 25 let véku nebo pokud takovy zakrok z jinych
divodi neni v rozporu s dobrymi mravy.

Zvlastni ustanoveni o poskytovani souhlasu se sterilizaci nezletilych nebo
nesvépravnych osob je pak wupraven zvlaStnim zdkonem o nespornych fizenich
(Auferstreitgesetz"), ve znéni pozdsjsich piedpist, v § 131. Ten stanovi, Ze v Fizeni o ud&leni
souhlasu s lékatskym zékrokem, ktery ma za nasledek trvalou neplodnost dotéené osoby,
ustanovi soud takové osob¢ zvlastniho zastupce a soucasné v fizeni vyzaduje pritomnost dvou

nezavislych znalct.

Slovensko

Slovenské pravni Gprava definuje pojem sterilizace v § 40 zdkona ¢. 576/2004 Z.z.,
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotné starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov, ve znéni pozdéjSich predpisi, kdyz stanovi, ze
sterilizaci se pro ucely tohoto zdkona rozumi ,,zabrdnéni plodnosti bez odstranéni nebo
poskozeni pohlavnich zlaz osoby.” Podle slovenského prava je mozno sterilizaci provést
pouze na zaklad¢ pisemné zadosti a pisemného informovaného souhlasu po ptfedchozim
pouceni osoby zadatele nebo jeho zdkonného zastupce. Sterilizaci neni mozno provést diive

nez po uplynuti lhity 30 dni od poskytnuti informovaného souhlasu. Pouc¢eni musi obsahovat

"' Men and family planning in Portugal. Dostupné z: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12222247
2 Strafgesetzbuch. StGB. Dostupné z:

http://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung. wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002296
1 AuBerstreitgesetz. AuBStrG. Dostupné z:

http://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung. wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047
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zdkonem stanovené informace, a to zejména o alternativnich metodach antikoncepce a
planovaného rodicovstvi, o mozné zméné Zzivotnich okolnosti, které vedly k zadosti o
sterilizaci, o 1ékaiskych disledcich sterilizace a o jejim mozném selhani. Zadost piijima a
sterilizaci posléze vykonava lékat se specializaci v oboru gynekologie a porodnictvi. Soucasti
pravni upravy byla diive také smérnice, ktera obdobné jako ceska sterilizaCni smérnice
vyzadovala dosazeni urcitého stanoveného véku ¢i poctu narozenych déti. Tato smérnice vSak
byla v roce 2004 zruSena a rozhodnuti o sterilizaci jako formé& antikoncepéni metody zavisi
vyluéné na Zené, pficemz neni vyzadovan souhlas jiné osoby ¢i odborné posouzeni.

S moznosti nezakonné provedené sterilizace pocitd také zakon ¢. 300/2005 Z.z.,
trestny zakon, ve znéni pozdéjsich predpist, kdyz ve zvlastni ¢asti zakona pod hlavou prvou,
ktera upravuje trestné ¢iny proti zZivotu a zdravi, stanovi, ze trestem odnéti svobody na dva az
osm rokdl se potrestd osoba, kterd neopravnéné sterilizuje fyzickou osobu. Pokud takto
provedenou sterilizaci zpisobi tézkou Ujmu na zdravi nebo smrt, bude potrestan trestem

odnéti svobody na deset az patnact let.

Svédsko

Svédsko piijalo zvlastni sterilizaéni zdkon v roce 1975. Byl jim zakon &. 1975:580,
zékon o sterilizacich (Steriliseringslag’), ve znéni pozd&jsich predpisii. Ve Svédsku je podle
statistik rocné sterilizovano cca 1500 muzt a 7000 Zen, pfi¢emz alespoil jeden z manZelského
paru ve Svédsku je sterilizovan v asi 15% manzelstvi'”.

Sterilizacni zakon stanovi v § 2 moznost provedeni sterilizacniho zakroku u §védskych
obcanil nebo osob trvale Zijicich ve Svédsku po dosaZeni vkové hranice 25 let. V piipadé
osob starSich 18 let, které jesté nedosahly ur¢ené vekové hranice, stanovi zdkon mozZnost
provedenti sterilizace na zaklad€ rozhodnuti Narodni rady pro zdravotnictvi a socialni péci a to
v piipadé genetickych indikaci, 1ékatrskych indikaci a z divodi zadosti o zménu pohlavi
pacientky. V pfipad¢ genetickych indikaci jde o situace, kdy vzhledem ke genetické
predispozici matky existuje zavazné riziko mentéalni retardace ¢i zdravotniho télesného
postizeni ditéte, zatimco lékaiské indikace zahrnuji situace, kdy by piipadné téhotenstvi
zavaznym zpusobem ohrozilo zdravi nebo zivot zeny. Zakon stanovi také moznost ptipadného
odvolani proti rozhodnuti Narodni rady pro zdravotnictvi a socialni péci. Nezbytnou

podminkou zdkonného provedeni sterilizace je splnéni informacni povinnosti vici osobé

' Steriliseringslag. Dostupné z: http://www.ds.se/Upload/Filer/Kir/UPL_10~4.pdf%?20Steriliser.Lag.pdf
!> Experiences of legal sterilization in Scandinavia. Dostupné z: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8403912
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zadajici provedeni sterilizace o zdravotnich a télesnych dasledcich provedeného zékroku a o
ostatnich vhodnych antikoncep¢nich metodach.

Zakonnou upravu dopliiuje Obéznik ¢. 1975:70, k provedeni zédkona o sterilizacich
vydany Narodni radou pro zdravotnictvi a socialni péci (Socialsyterelsens cirkular med
foreskrifter om verkstilligheten av steriliseringslagen), ve znéni pozd¢jSich predpist, ktery
blize specifikuje podrobnosti pfedevSim o nalezitostech a podminkdch podavani zadosti o
sterilizaci osob mladsSich 25 let a vymezuje okruh subjektii opravnénych k provadéni tohoto

zékroku.
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