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Sympatibulum Ceské spole¢nosti pro sexudlni medicinu:

XIX. andrologické sympozium
a
II. feminologické sympozium
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30. — 31. kvétna 2014
Mestské divadlo Cesky Krumlov




A INDIKACE

Nema vas pacient s ED

problemy B pacient
jediny Iék schvaleny k 1éébé ED a LUTS-BPH.’

Prvni kombinovana lécba ED a LUTS-BPH v jednom'2?

v/ Provéiena Gdinnost

v~ Bezpe&nost

v Minimalni nezadouci
ucinky

v~ Jistota, Ze pacienti

mohou mit sex kdykoli
prijde ta spravna chvile

[ ] ./
Cialis. 1 xoenne

tadalafi  5mg ‘-

Zkracena i 0 piil Cialis: Nazev pfi CIALIS 5 mg, potahované tablety k perordlnimu podni. Légiva latka:
Tadalafil 5 mg v tableté Indikace: Lécba erektiini dysfunkce. K dosazeni Ucinku tadalafilu pro lécbu erektinf dysfunkce je nezbytng sexudng
drézdeéni. Lécba znamek a piiznak{ benigni hypsrplane prostaty u dospéljch muzd. CIALIS neni indikovan k uZiti u zen. Davkovani
a zpiisob podani: Erekiini dysfunkoe u dospelych muzi - Obwykid doparucena dévka je 10 mg nejpozdgji 30 minut pred predpokladanou
sexualm aktivitou ne; le na prijmu potravy. Pokud davka 10 mg tadalafilu nevede k pnmérenemu Ucinku, je mozno pouzit davku 20 mg.
Maximaini Cetnost u: ky je jedenkrat dennd. U pacientl, ktef predpokladajf Castéjsi uzivénf pripravku C\ALIS( alesport dvakrdt tydne),
mlzZe byt vhodné zvazit davkovam S nejniz&imi davkami pnpravku CIALIS jednou denné. U techto pacientl se doporucuje dévka 5 mg
jednou denné v piiblizné stejnou dobu. Davku je mozné snizit na 2,5 mg jednou denné pode snaenlivosti pacienta, Vhodnost kontinudinino
pod wani jednou denné se ma pravideiné prehodnocova( Benigni hyperplazie prostaty u dospélych muzii - Doporucend davka je 5 mg
uzivané kazdy den priblizné ve stejnou dobu nezavisle na jidle. U dospélych muzii Iécenych jak pro benignf hyperplzii prostaly, tak i pro
erektini dysfunkel je doporucend davka laké 5 mg uzivand kazdy den pnbhzne ve stejnou dobu U pacientl nefolerujicich pii Iécbé benigni
hyperplazie prostaty dévku tadalafilu 5 mg by se mela zvéit find IEcba, protoze ucmnosl tadalaflu 2,5 mg v [Cb& benignf hyperplazie prostaty
nebyla prokdzana. U starsich pacientd a u pacientd s \ehkou a7 stfednd zvaznou poruchou funkee ledvin nenf nuiné tprava davky pripravku.
Podavani tadalafilu 2,5 mg nebo 5 mg jednou denné jak pro Iécbu erektini dysfunkce, tak | benigni hyperplazie prostaty, neni doporuéeno
u pacientls se zdvaznou poruchou funkce ledvin. Poddvéni pripravku CIALIS jednou denné jak pro 6¢bu erekiini dysfunkce, tak i pro [é¢ou
benigni hyperplazie prostaty nebylo hodnoceno u pacientd s poruchou funkce jater, a proto musi lékar v pipadé predepsani pfipravku
individudlne a disledné zvazit pomeér prospéchu a rizika. U pacientli s d\ahetem neni nuind Uprava dvky pripravku. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na tadalafil nebo kteroukoli pomocnou latku pripravku. Soucasné pouZiti s organickymi nitraty v jakekoli formé. U pamenlu
s onemocnénim srdce, pro Kieré nenf sexuaini akivita vhodna. Lékafi by méli peciivé zvézit rizko srdecnich pfihod u pacientd s pre-
existujicim kardiovaskuiamim onemocnénim. Infarkt myokardu v uplynulych 90ti dnech nebo nestabilni angina pectoris, angindzni bolesti
v prubehu pohlavniho styku, srdecni selhani (NYHA 2 a zavaingj s|>)/ béhemposlednich 6t mésict, nelécené poruchy rytmu, hypotenze
(<90/50 mm Hg) nebo nelétend hypertenze, cévni mozkové pﬂhuda v uplynuljch 6ti mésicich, ztréta zraku na jednom oku z divodu
NAION, Zvlastni upozornéni a opatfeni pro pouZiti: Diagndza erekilni dysfunkce nebo benigni hyperplazie prostaty se stanovi na
2éklade anamnézy a lekarskeho vySetren, a urci se mozng skryté priciny dysfunkee pred zahdjenim farmakologické échy. Pred zahdjenim
1écby erektiini dysfunkce by mél byt posouzen kardiovaskulémi stav pacienta. Pred zahdjenim Iecby benign hyperplazie prostaty tadalafilem
by mél byt vySefrenim vyloucen karcinom prostaty a podrobné zhodnocen kardlovasku\aml stav. Interakee: U pacient( uzivajicich soucasné
antinypertenziva miize tadalafil vyvolat snizent krenino tlaku. Na zacatku échy tadalafilem jednou denné je zapotrebi zvézit pnpadnou Upravy
davky antihypertenzivni terapie. U pacientdl ich alfablokdtory miiZe soucasné podani pripravku CIALIS vést u nékterych pac mu
k symptomatické hypotenzi, Pacienti s erekoi pr jici déle nez 4 hodiny by méli neodkladné vyhledat Iékarskou pomoc. Neni-li 16z
priapismu zahdjena vcas, miize nastat poskozeni tkéné penisu a irvald zrata potence. Pripravek CIALIS je tieba uzivat s opairnosti u pacwemu
s anatomickymi deformacemi penisu nebo u pamemu trpicich onemocnénimi, kterd mohou pred\spuﬂovat ke vzniku pripapismu. Opatrnosti
je tieba pfi predepisovani pripravku CIALIS pacientdim uZivajicim ritonavir, saqumavwr ketoconazal, itracanazol, erytromycin, Klaritromycin
a grapefruitovou Stévu, nebot v kombinaci s témito Iéky a latkami byla pozorovéna zvjSend systémova expozice tadalafilu. Bezpecnost
a tcinnost kombinace pnpravku CIALIS s jinymi inhibitory PDES nebo s jinymi formami lécby erektiini dysfunkce nebyla zjiSfovéna. Pacienti
by méli byt informovani, aby pfipravek CIALIS v téchto kombinacich neuzivali. Pripravek CIALIS obsahuje laktdzu. Pacienti s dédicnymi
poruchami jako je nesnasenlivost galaktozy, Lapplv nedostatek laktézy nebo porucha vstiebévani g\ukozygalaktnzy by neméli tento pripravek
uZivat, Suucasﬂe podni doxazosinu a tadalafilu se nedoporucuje. Pii pouzii tadalafiiu u pacwentu lécenych jakymkoli alfa blokatorem je
zapotiei zvSené opaimosti, zejména u starsich pacientd. Lécba by mela byt zahdjena nejmensf dévkou a upravovana postupné. Pacienti
by méli znét svoji reakci na pripravek GIALIS dfive, neZ budou fidit motorové vozidio nebo obsiuhovat siroje. Tehotenstvi a kojeni: CIALIS
neni indikovan k pouZiti u Zen. Nezadouci uclnky Nejcasteﬁ hlasené nezadouci Gcinky u pacientt uzivajicich pripravek CIALIS Dyly
bolest hlavy, dyspepsie, bolest zad a bolest svalti, Hidsene nezadouci Ucinky byly prechodné a obvyKle mime nebo stredné zévazné. Ve
srovndni s placebem byl u pacientd Iécenych jednou denné tadalafilem hiaseny mimé zvySeny wskyt abnormalit EKG, predevsim sinusové
bradykardie. Vét3ina téchto abnormalit EKG neby\a spojena s vskylem neZadoucich (cinkil, Doba pouzitelnosti, skladovani: 3 roky.
Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl pripravek chranen pred vlhkosl i Uchovévejte pfi teploté do 25°C. Baleni: Blisir v papirové sklddacoe
obsahuiici 14 nebo 28 pc ych tablet. DrZitel Eli Lilly Nederland BV, Grootslag 1-5, NL-3991 RA Hou
ten, Nwzozemsko Registraéni clsln EU/W /02/237/007 008 Datum revize textu: 13.2.2013. Pfed pfedepsanim pfipravku si
peclivé pmstudu]le upIné znéni Souhrnu tidajii o pipravku, které naleznete na webovych gtrankach VPOIS spol. L|||y

nebo se obratte na zastoupeni ELI LILLY s.r.0., Pobfezni 12/394,
18600 Praha 8 tel 234 664 111, , fax: 234 664 891. Lék je vazan na IékaFsky predpis a neni hrazen z proslredku
zdravotniho pu||§hén| Talo zkrécend verze SPC je platnd ke dni 13.2.2013

Literatura: 1. SPC Cialis 5mg 2013. 2. Donatucci CF, et al. Effi cacy and safety of tadalafi lonce daily:

considerations for the practical application of a daily dosing option. CMRO 2008; 24(12): 3383-3392.

3. Wrishko R et al. Safety, effi cacy and pharmacokinetic overview of low-dose daily administration of 0
tadalafi I. J Sex Med 2009; 6:2039-2048.
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Poradatel:

Ceska spolecnost pro sexudlni medicinu,
¢len European Society for Sexual Medicine,
a Mlad4 fronta a. s., divize Medical Services

Ve spoluprici se Sexuologickou spole¢nosti CLS JEP
a Okresnim sdruzenim CLK Cesky Krumlov

Organiza¢ni sekretarit a pronajem vystavni plochy:

Mladi fronta a. s., divize Medical Services

Sérka Topicovi, e-mail: topicova@mf.cz, tel. 602 167 525
Daniela Dykovd, e-mail: dykova@mf.cz, tel. 725 528 744

Generilni partner: Hlavni partnefi:

BERLIN-CHEMIE : @ PROMED.CS
MENARINI Answers That Matter. Pracujeme spoleéné pro zdravéjsi QJ

—OLRO=




Program sympatibula CSSM 2014
Patek 30. kvétna 2014

Registrace: od 8.00

Slavnostni zahijeni: od 8.45

ANDROLOGIE I: za¢itek 9.00
moderdtor doc. MUDr. Michal Pohanka, Ph.D.

1. 9.00 Pohanka Michal: Plodnost muzii v CR: aktudlni data
2. 9.20 Zyéfina Jaroslav: Klinické aspekty azoospermie

3. 9.40 Zikova Jana: Spermabanka Gynekologicko-porodnické
kliniky L MU a FN Brno - 20 let trvani

4. 10.00 Turcan Pavel, Pokorny Pavel: Trombofilni
mutace v andrologické praxi

Prestdvka: 10.20-10.40

FEMINOLOGIE I: zac¢itek 10.40
moderdtor MUDr. Petra Vrzdckovd, Ph.D., FECSM

5. 10.40  Vrzickova Petra: Poruchy orgasmu Zen v denni praxi.
Directed masturbation, coital alignment technique

6. 11.00  Mare$ova Anna: Jak se rodi erotickd pomicka

7. 11.20  Fugikovi Zuzana, Simotova Petra: Nové
neinvazivni zdkroky v estetické gynekologii
— rejuvenace zevniho genitdlu a vaginy

Prestdvka: 11.40-12.00

FEMINOLOGIE II: za¢itek 12.00
moderdtor doc. Dr. phil. PhDr. Laura Jandckovd, CSc.

8. 12.00 Jandckovd Laura: Partnerské vztahy véera a dnes
9. 1220  Pastor Zlatko: Syndrom perzistentniho

sexudlniho vzruseni u Zen

10. 12.40  Kardskovd Kamila: Myty o inkontinenci
z pohledu fyzioterapeuta

Prestdvka na obéd: 13.00-14.00




Berlin Chemie Menarini sympozium: zaéitek 14.00
Nové trendy v 1é¢bé muzskych sexudlnich dysfunkci

moderdtor doc. MUDr. Jaroslav Zvérina, CSc.
11. Pastor Zlatko: Dopad muzskych pohlavnich dysfunkci na parovou sexualitu

12. Sramkova Tatana: Lécba piedéasné ejakulace
dapoxetinem — zkusSenosti z praxe

13. Zamecnik Libor: Avanafil — nova 1é¢ba pro pacienty s erektilni dysfunkci

ANDROLOGIE II: zacitek 15.00
moderdtor MUDy. Libor Zdmecnik, Ph.D., FEBU, FECSM

14. 15.00 Zimecnik Libor: Erektilni dysfunkce:
symptom, nebo diagnosticky zavér?

15. 15.20  Semridova Katefina: Vyziva rodu Homo, dispozice
ke vzniku cévnich onemocnéni v historii

16. 15.40  Adamkova Véra: Cévni postizeni, rizikové faktory
kardiovaskuldrnich chorob a erektilni dysfunkce

17. 16.00  Pichlerovd Dita: Sexudlni dysfunkce u diabetiki a obéznich
Prestdvka: 16.20-16.40

ELI LILLY sympozium: za¢itek 16.40
moderdtor MUDr. Pavel Turéan

18.  Turcéan Pavel: Tadalafil — zkusenosti s 1écbou ED
a LUTS-BPH z ambulantni praxe

ANDROLOGIE III: zatitek 17.10
moderdtor MUDr. Tatina Sramkovd, CSc.

19. 17.10 Sramkova Taténa: Onkologické pii¢iny erektilni dysfunkce,
karcinom kolorekta a prostaty

20. 17.30  Kocarek Jifi: Kvalita zivota muzii po robotické radikélni
prostatektomii

21. 1750  Broul Marek: Kvalita zZivota a hodnoceni erektilni dysfunkce

po radikdlni prostatektomii — 1000 radikdlnich, roboticky
asistovanych prostatektomii

22. 18.10  Chovanec Michal: Sexudlne dysfunkcie u zdvislych
SPOLECENSKY A DOPROVODNY PROGRAM OD 19.00




Program sympatibula CSSM 2014
Sobota 31. kvétna 2014

Registrace: od 8.30

FEMINOLOGIE III: za¢atek 9.00
moderdtor Mgr. Adéla Capovd
23.  9.00 Ciépovi Adéla: Na cesté za svobodou reprodukce

24.  9.20 Novikovd Dana: Vagindlni imunita, probiotické
bakterie, vliv na pfenos pohlavnich chorob

25.  9.40 Tauwinklovd Gabriela: Asistovand aktivace oocytu

Prestdvka: 10.00-10.20

FEMINOLOGIE 1V: za¢atek 10.20
moderdtor MUDr. PhDr. Pavel Cepicky’, C'Se!

26.  10.20 Cepicky Pavel: Aktudlni problémy hormonalni antikoncepce

27. 10.40 Klapilovi Katefina: Hormondlni antikoncepce a libido
z evolu¢ni perspektivy: hypotéza kongruence

28. 11.00 Kavanovi Renata, Pastor Zlatko:
Sexualita Zeny v postmenopauze

Prestdvka: 11.20-11.40

Pfizer sympozium: zacatek 11.40
moderdtor MUDy. Ondrej Trojan, FECSM

29. Sramkova Tatina: Erektilni dysfunkce — stdld vyzva
pro lékare i pacienty

30. Trojan Ondfej: Erektilni dysfunkce, lingvistické otdzky
Prestivka na obéd: 12.10-13.10

12.15 Valna hromada — vyro¢ni shromazdéni CSSM

renesancni krcma U Dwau Maryi




ANDROLOGIE 1V: za¢itek 13.10

moderdtor MUDy. Viadimir Kubicek, CSc.

31. 13.10 Pulpin Zdenék: Matematické hodnoceni validity dotaznika
a skore kvality sexudlniho Zivota

32.  13.30 Havlicek Jan: Role ¢ichu v partnerskych vztazich a sexualité

33. 13.50 Zrzavy Jan: Chiméry, genomovy imprinting
a dalsi $ilené evolucni disledky sexu

Prestavka: 14.10-14.30

ANDROLOGIE V: za¢itek 14.30
moderdtor MUDy. Viadimir Kubicek, CSc.

34. 14.30 Varikokéla — State of the art — ivod

35. 14.40 Stirka Luboslav: Pohled na prici s odstupem ¢asu:
Raboch, J. and L. Stdrka:
Hormonal testicular activity in men with

a varicocele. Fertil. Steril. 22,152 (1971)

36. 15.00 Kubicek Vladimir: Varikokéla: termografickd,

USG a Dopplerovskd diagnostika
37.  15.20 Holy Martin: Zilni drenaz pdnve, jeji patologie a terapie
38. 15.40 Kubicek Vladimir: Mikrochirurgickd operace varikokély

s peropera¢ni mikrovaskuldrni
Dopplerovskou kontrolou

16.00 Vyhldseni nejlepsich prezentaci podle hlasovéni auditoria,
v kategoriich andrologie/feminologie; predndsejici

do 35 let, 35 — 50 let, nad 50 let, ceny rady CSSM
MUDy. Viadimir Kubicek, CSc.

8 nejlepsich prezentaci bude odménéno publikaci

The ESSM Syllabus of Sexual Medicine




Misto konani: N
Meéstské divadlo Cesky Krumlov, Horni Brana 2, Cesky Krumlov

SPOLECENSKY A DOPROVODNY PROGRAM

Varianta I. )

KRUMLOVSKE TAJEMNO !

— vecerni prohlidka historického centra mésta objevujici skrytd zdkouti Ceského Krumlova,
diky které po stopach mistnich legend a piibéhii nacerpéte informace o historii, architekture
i mistnich pamatkdch. 30.5.2014 od 19.00 do 20.30 hodin

Varianta II.

_]UNGIANSKY LADENA PROCHAZKA MESTEM

— prohlidka mésta objevujici ,vnitini krajinu“ mist/genius loci/makom zahrnujici napfiklad
témata Zlaty vék renesance; Krumlovské mikrosvéty aneb Zivot méstant ve sttedovéku nebo
Fenomény barokni kultury. 30. 5. 2014 od 19.00 do 21.00 hodin

Koncert Janis Joplin Revival, 30. 5. 2013 od 20.00
Divadelni kavirna Antré, Mgstské divadlo Cesky Krumlov

Registra¢ni poplatky:

— lékai I (sympozium) — 500 K¢

— lékat IT (sympozium + spolecensky vecer) — 800 K¢
— sestra I (sympozium) — 250 K¢

— sestra I (sympozium + spolecensky vecer) — 550 K¢
— student, diichodce (sympozium) — 150 K¢

Pri platbé na misté piirdzka 100 K¢.

Utast na spolecenském veceru 300 K.

Registra¢ni poplatek je nevratny. Pfedndsejici registracni poplatek nehradi.
Registra¢ni formulaf naleznete na webovych strankich: www.kongres-medical.cz

Sympozium je pofédano dle Stavovského predpisu CLK & 16. Ucastnici sympozia ziskaji kredity

v ramci celozivotniho vzdélavani 1ékaft a sester.

Ubytovani:
Zijemci laskavé kontaktuji Infocentrum Cesky Krumlov, ndmésti Svornosti 2,

381 01 Cesky Krumlov, tel. 380 704 622-3, e-mail: infocentrum@ckrf.ckrumlov.cz

Nejvétsi vydavatelstvi
zdravotnickych titulti v CR
a poradatel kongres,
konferenci a sympozii

MEDICAL

SERVICES
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Radost pro zenu

M _DRASIC

sildenafili citras

Osvobozeni vztahu od problému s EREKCI'J

Modrasil 50 mg, Modrasil 100 mg

Slozeni: Sildenafilum 50 a 100 mg v 1 potahované tableté. Farmakoterapeuticka skupina; Léky pouzivané pfi poruchdch erekce. Indikace:
Lécha erektilni dysfunkce u muzd, pod kterou rozumime neschopnost dosahnout nebo udrzet erekci dostatecnou k umoznéni pohlavniho styku. Pro
dosazeni (cinku sildenafilu je nezbytné sexudini drdzdéni. Kontraindikace: Zndmd piecitlivélost na sildenafil nebo kteroukoliv pomocnou ldtku tohoto
pripravku, soucasné uziti s latkami schopnymi uvolfiovat oxid dusnaty (amylnitrit) nebo nitrdty, pacienti se zdvaznymi kardiovaskuldmimi poruchami
(nestabilni angina pectoris nebo zévazné srdecni selhani), ztréta zraku'v disledku nearteritické predni ischemické neuropatie optického nervu (NAION),
ddle pak zavazna jaterni porucha, hypotenze (TK < 90/50 mm Hg), cévni mozkova pfihoda nebo infarkt mﬁokardu v neddvné anamnéze a hereditdmi
degenerativni postizeni sftnice (napf. retinitis pigmentosa). Nezadouci dcinky: Bolest hlavy, zdvraté, poruchy vidéni, zmény barevného vidéni, ndvaly,
zdufeni nosnf sliznice a dyspepsie. Interakee: Inhibitory CYP3A4 (napf. ketokonazol, erytromycin, cimetidin) snizuji clearance sildenafilu, inhibitory
HIV proteazy (ritonavir, saquinavir) vyrazné zvyduji ¢, a AUC sildenafill, soucasné podanf sildenafilu a ritonaviru sa nedoporucuje, qrapefruitovy duis
zplisobuje mié zvySeni plazmatickych hladin sildenafilu. Sildenafil je schopen potencovat hypotenzni Gcinky nitrdtd, soubézne podani sildenafilu
s alfa-blokdtory mize vést k symptomatické hypotenzi. Upozornéni: Sildenafil neni indikovdn k pouziti u Zen a neni urcen pro deti a mladistvé do
18 let. Nemocni by méli znat svoji reakci na sildenafil drive, nez budou fidit motorovd vozidla nebo obsluhovat stroje. Sildenafil je tfeba pouzivat opatrné u pacientil
s anatomickou deformaci penisu (anqulace, kaverndzni fibréza nebo Peyroneova choroba) nebo u pacientli s onemocnénimi, které predisFonuji k priagismu
(SErkovité anémie, vicecetny myelom nebo leukémie). Davkovani a zpusob podani: Doporucend ddvka je 50 mg, kteropJe tieba uzit podle potreby priblizné
Thodinu pred sexualnf aktivitou. Podle icinnosti a snasenlivosti Ize davku zvysit na 100 mg nebo snizit na 25 mg. Maximdlnf doporucend davka je 100 mg denné.
Pokud je sildenafil uzit soucasné s jidlem, miiZe dojit ke zpozdéni nastupu (icinku ve srovidnf se stavem na lacno. U pacient(l se zdvaznou poruchou ledvin nebo
s poruchou jater (napf. cirhdza) doporucujeme zahdjit 1écbu ddvkou 25 mg. Baleni: 4 potahované tablety po 50 mq, 4 a 8 potahovanych tablet po 100 mg.
Datum gosledm revize textu: 1.8.2012. S podrobnéjsimi informacemi o pfipravku se seznamte v SPC. Pripravek je vazan na |ékafsky predpis a nenf hrazen
7 prostiedkdi zdravotniho pojisténi. DrZitel rozhodnuti o registraciz PRO.MED.CS Praha a. s, Telcskd 1, 140 00 Praha 4, Ceskd republika.

Teléska 1, 140 00 Praha 4, Ceska republika / tel.: +420 241 013 111 / fax: +420 241 013 412 PRO.MED.CS
Praha a.s.

promed@promed.cz / www.promed.cz

013028818




Dékujeme za podporu
vsem ‘vysmvawaz‘elﬁm
a pan‘neri}m

Generilni partner:

M BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Hlavni partnefi:

%Z@ @ PRO.MED.CS
Praha a.s.

AnSWerS That Matter_ Pracujeme spolecné pro zdravéjsi svét

Vystavovatelé:

ey I

Medi’\?ﬁne FERRING

akciovéa spolecnost PHARMACEUTICALS




Ikrécend informace o pripravku )
VlaIL]ra 23, 90, 100 mg Hutahnvann tablety, Viagra 50 mg
tahlety rozpustng v dstech.
L6Giva létka: Jedna potahovand tableta obsahuje 25, 50
nebo 100 mg sildenafilu ve formg sildenafii citras. Jedna
tableta rozpustnd v Gstech obsahuje 50 mg sildenafilum ve
fomé sildenafli citras. Indikace: lecha erektini dysfunkce
U dospélych muzi. Davkovéni a zFusnh podani;
K perordlnimu { Spélym nad 18 let. Potahovand
tablety - []hv%/ka' dnguruﬁen dévka je 50 my, kerou je
tfeauil't[%udepmfe izné jednu hodinu pred sexudinf
aktivitou. Tablety rozpustné v dstech - Obvykla doporucend
da’vkaH‘e 50'mg, kterou je tFeba uzit podie potieby priblizng
jednu hodinu pred sexualnf aktivitou na lacno, po vloZeni do
(ist se tableta nechd rozpadnout a poté se spolkne s/bez
zapii. Je tfeba ji uzit bezprusﬁedné po vyjmuti z blistru.
U pacientd vyZadujicich davku 100 mg se druhd 50mg
tableta rozpustnd v dstech musf uzit az po Gplném
rozpadnuti prvnf tablety. Obé Iekove formy - Maximalni
doporucend davka je 100 mg denné. U nemocnych
srendlniinsuficienci, insuficiencijater a u nemocnych, ktefi
soutasné uzivaji pripravky inhibujici CYPSA4, se
doporucuje zahdjit 168bu davkou 25 mg. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na I68ivou ldtku nebo na kteroukoli
pomocnou latku pripravku. Soutasné uziti s latkami
SGhOpﬂgﬂi uvoliovat oxid dusnaty nebo s nitraty v jakekoli
forme. PouZiti u pacient, pro kterd nenf sexuainf aktivita
vhodnd Sﬂapi nestabilni angina pectoris, zavazné srdetni
selhdni). Zd aterni porucha, hypotenze
(TK<80/50mm Hg), cevni mazkova prihoda nebo infarkt
myokardu v nedavng anamnéze a take zndmé hereditami
degenerativni postizeni sftnice (retinitis pigmentosa).
U pacientl, kteff ztratili zrak v ddsledku nearteritické predni
ischemicke neuropatie optického nervy ﬁNAIDN). Iviastni
upozornéni: Pred zahéiem’m Iéchy erektilni dysfunkce by
mél Iekaf posoudit kardiovaskuldmi funkce pacienta.
Sildenafil zvySuje hypotenzivni inek nitrétd. Sougasné
uziti sildenafilu s jinymi formami 6¢by erektilni dysfunkce
se nedoporuguje. Pri poddni sildenafilu pacientim
uzivajicim alfa-blokétory a u pacientdl s anatomickou
deformact penisu Ci s onemacnénimi, kierd je predisponuji
mu, je tfeba ngatmusﬂ. \/ pFipadé erekce, kterd
déle nez 4 hodiny, by mel pacient vyhledat
itou Iékafskou pomoc. Je nutné pacienta FuuiiL aby
Eadé‘ kékoliv nahlé poruchy zraku prestal pripravek
at a okamZité vyhledal svého Iékare Je tfeba
vazit poddvén sildenafilu pacientim s poruchami
i krve nebo aktivni vedovou chorobou. Soué
uzivani sildenafilu s ritonavirem neni doporuceno. Pripra
VIAGRA nen indikovan k pou Potahovand tableta
obsahuje laktdzu. Interakee: Pri soutasném podéni
s inhibitory CYP3A4 by méla byt jako vodni poddna dévka
25 mg. Uinky na schopnost ridit a obsluhovat stroje:
Nemaocni by meli znét svoji reakci na pripravek Viagra dfive,
neZ budoy Fidit motorové vozidla nebo obsluhovat s
NeZédouci GGinky: Nejtastéji hlasend nezadouci
bolesti hlavy a ndvaly, dyspepsie, poruchy vid
barevného " vidéni, zdufeni nosni- sliznice, zévraté.
Predavkovani; V pfipadech preddvkovani je nutno podle
potfeby zavést standardni podpimd opateni, nelze
Efedﬁmk\édar eby d\alﬁza zryehlila clearance. Uchovavani:
chovavejte pri teploté do 30°C.

otahované tablety - i teploté d )
ablety rozpusing v Gstech - Nevyzaduje zvI&Snf teplotni
podminky, Obé Iekové U)rm

- Chrante pred vihkosti
(v pivodnim yniinim obalu). Baleni: 2, 4, 8 nebo 12 tablet
v blistru. Jméno a adresa drZitele rozhodnuti o reglslranl:

Eﬂzgr{Limit,eQ; ISanlgiwic’h‘ Kent CHS QNJE,U\//%% ; /r|6217n7\e/
egistracni Cisla: Potahované tablety -

DD%—DDAL £U/1/98/0777006- § EU/1/98/077/
010-019. Tablety rozpustné v stech - EU/VEB/GU/
020-023. Datum posledni revize textu: 23.1.7014. Vydej
6civého pripravku je vazan na Igkarsky predpis. Pripravek
neni hrazen z prostedki vefejného zdravotniho pojistént.
Pred predepsdnim se, prosim, seznamte s tplnou informact
0 pripravku.

Uplnou informaci pro predepisovéni obdrZite na adrese:
Pfizer, spol. s 1. 0., Stroupeznického 17, 150 00 Praha b
telefon: 283 004 111, fax; 251 610 270, www.pfizer.cz
\ pfipadé odbornych dotazii volejte odbomou
informaéni sluzbu spolegnosti Pfizer:

283004 211

Pouze VIAGRA
¥e VIAGRA

¢ Bylo prokazéno, Ze Viagra® poskytuje
optimalni tvrdost erekce™

& L écba erektilni dysfunkce
(ED) pomaha obnovit sebetctu
a sebeduveéru pacienta*

VIAGRA

(sildenafilum)

Pro pevné partnerské vztahy
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* U 76 % muzt, ktefi uZli pripravek Viagra 100 mg, bylo dosazeno EHS (stupefi tvrdosti erekce) 4 z pivo VGR-2013.02.024
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Zkréacena informace o pfipravk Spedra® 50 mg, 100 mg, 200 mg. ¥ Tento |éivy
pfipravek podléha daldimu sledovani. To umozni rychlé ziskani novych informaci
o bezpeénosti. Zadame zdravotnické pracovniky, aby hlasili jakékoli podezfeni
na nezaddouci Gcinky Statnimu Ustavu pro kontrolu lé&iv. SloZeni: Avanafil 50 mg,
100 mg, 200 mg v jedné tablet&. Indikace: Lécba erektilni dysfunkce u dospélych
muzl. Aby byl pfipravek Géinny, je nutna sexudlni stimulace. Farmakodynamické
vlastnosti: Ve viech pivotnich studiich s avanafilem bylo procento tspé&snych po-
kusti o pohlavni styk vyznamné vy3si u vech davek avanafilu v porovnani's place-
bem. Plati to pro véechny pokusy ve viech hodnocenych ¢asovych intervalech po
podani davky. Davkovani: 100 mg priblizné 30 minut pred sexualni aktivitou. V za-
vislosti na individualni i¢innosti a snasenlivosti |ze davku zvysit na 200 mg nebo
snizit na 50 mg. U pacient(i s mirnou az stfedné zavaznou hepatalni insuficienci by
méla byt [é¢ba zahajena minimalni Gé&innou davkou a davkovani upraveno podle
snasenlivosti. Pfipravek se doporuéuje uzivat maximalné jednou denné. Pokud se
pipravek uzije s jidlem, mize byt nastup ucinku pozd&jsi nez pfi uziti nalaéno.
Kontraindikace: Hypersenzitivita na slozky pfipravku. Uzivani organickych nitrata
nebo donort oxidu dusnatého. Infarkt myokardu, cévni mozkova piihoda nebo
Zivot ohrozujici arytmie v poslednich 6 mésicich. Klidova hypotenze (< 90/50
mmHg) nebo hypertenze (> 170/100 mmHg). Nestabilni angina pectoris, angina
pectoris pfi pohlavnim styku, méstnavé srdecni selhani (NYHA 2 a vy3si). U pacien-
0, ktefi prodélali kardiovaskularni onemocnéni, by méli lékafi pred rozhodnutim
o predepsani pfipravku zvazit potencialni riziko srdeénich piihod spojené se se-
xudlni aktivitou. Zévazna hepatalni nebo renalni insuficience. Ztrata oka v disled-
ku nearteritické predni ischemické neuropatie optického nervu. Vrozené degene-
rativni poruchy sitnice. Uzivani silnych inhibitor CYP3A4 (v&etné ketokonazolu,
ritonaviru, atazanaviru, klarithromycinu, indinaviry, itrakonazolu, nefazodonu, nel-
finaviru, saquinaviru a telithromycinu). Upozornéni: Pred rozhodnutim o farmako-
logické 1é¢bé je nutno zjistit anamnézu a provést lékarské vysetieni ke stanoveni
diagnézy erektilni dysfunkce a urcit potencialni pficiny. Kardiovaskularni funkce
- pred zahajenim jakékoli [é&by erektilni dysfunkce by |ékafi mé&li posoudit kardi-
ovaskularni funkci svych pacientd, protoze sexudlni aktivita je spojena s urcitym
stupném rizika srdeénich piihod. Avanafil ma vazodilataéni vlastnosti, které vedou
k mimému a prechodnému poklesu krevniho tlaku. Pacienti s obstrukci odtoku
krve z levé komory, napt. s aortalni stenézou a idiopatickou hypertrofickou sub-
aortalni stenézou, mohou byt citlivi na plisobeni vazodilatancii, véetné inhibitort
PDES. Priapismus - pacienty, u nichz dojde k ereki trvajici 4 hodiny nebo déle,
je tfeba poucit, aby okamzité vyhledali Iékaiskou pomoc. Pokud neni priapismus
ihned lé¢en, mlze dojit k poskozeni tkané penisu a trvalé ztraté potence. Avana-

1 SPC lécivého pripravku Spedra® 50 mg, 100 mg, 200 mg, posledni revize 14. 2. 2014

2 Goldstein I et al. J Sex Med 2012; 9(4): 1122-1133
3 Wang R et al. J Sex Med 2012; 9(8): 2122-9
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fil by mé&l byt pouzivan s opatrnosti u pacientli s anatomickou deformaci penisu
(jako je angulace, kavernézni fibréza nebo Peyronieova nemoc) nebo u pacient(
s onemocnénimi, které mohou vést k priapismu (srpkovita anémie, mnohocetny
myelom nebo leukemie). Poruchy zraku - je nutné pacienta poucit, aby v pfipa-
dé nahlé poruchy zraku prestal pripravek Spedra® uzivat a neprodlené vyhledal
Iékare. Ucinek na krvaceni - Gidaje o bezpecnosti podavani avanafilu pacientim
s poruchami krvécivosti nebo aktivnim peptickym viedem nejsou k dispozici. Pro-
to by mél byt avanafil témto pacientiim podavan pouze po dlikladném posouzeni
poméru piinost a rizik. Zhordeni nebo nahla ztréata sluchu - pacienty je tfeba po-
uéit, aby v pfipadé nahlého zhoreni nebo ztréty sluchu prestali uzivat inhibitory
PDES, v&etné avanafilu, a vyhledali okamZitou |ékafskou pomoc. Soucasné uzi-
vani alfa-blokator( a avanafilu maze vést u nékterych pacient k symptomatické
hypotenzi v disledku aditivnich vazodilataénich G¢inkd. Opatreni k sou¢asnému
uzivani alfa-blokatord a avanafilu najdete v plném znéni souhrnu tdajt o pfiprav-
ku (SPC). Bezpednost a tcinnost kombinaci piipravku Spedra® s jinymi inhibitory
PDES nebo jinou lécbou erektilni dysfunkce nebyla zkoumana. Pacienti by méli
byt pouceni, aby pfipravek Spedra® v takovych kombinacich neuzivali. Konzuma-
ce alkoholu v kombinaci s avanafilem muze zvysit moznost symptomatické hypo-
tenze. Pacienti by méli byt pouceni, Ze soub&zné uziti avanafilu a alkoholu maze
2zvysit pravdépodobnost hypotenze, zavrati nebo synkopy. Lékafi by méli pacienty
poudit, co maji ucinit v pripadé pfiznakd posturalni hypotenze. Avanafil nebyl
hodnocen u pacientu s erektilni dysfunkei vyvolanou poranénim patefni michy
nebo jinymi neurologickymi poruchami a u pacientt se zavaznou renalni nebo
hepatalni insuficienci. Pfipravek Spedra® ma maly vliv na schopnost fidit nebo
obsluhovat stroje. Vzhledem k tomu, ze v ramci klinickych studii s avanafilem byly
hlaseny zévraté a poruchy zraku, méli by pacienti znat své reakce na pripravek
Spedra® pied tim, nez budou fidit nebo obsluhovat stroje. Interakce: V souhrnu
udaju o pfipravku jsou popsany interakce s nitraty, pfipravky, které snizuji systé-
movy krevni tlak, alfa-blokatory, dal$imi antihypertenzivy, alkoholem, inhibitory,
induktory nebo substraty CYP3A4. Nezadouci tinky: Casté: bolest hlavy, zrud-
nuti, kongesce nosni sliznice. Méné ¢asté a vzacné viz pIné znéni souhrnu Gdajd
o pripravku. Baleni: 4, 8 tablet. Drzitel registrace: Menarini International Opera-
tions Luxembourg S.A., Avenue de la Gare 1, 1611 Luxembourg, Lucembursko.
Reg. Cislo: EU/1/13/841/002-009. Datum posledni revize: 14. 2. 2014. Pripravek
je vydavan pouze na lékafsky predpis a neni hrazen z prostiedki vefejného zdra-
votniho pojisténi. Pred predepsanim si prectéte cely Souhrn udaji o pfipravku.
Lécivy pripravek Spedra® je vyrabén v licenci Vivus Inc. a Mitsubishi Tanabe Phar-
ma Corporation.
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